
 
 

САЛАТЫ И ЗАКУСКИ

СУПЫ
Гречневая каша с белыми грибами и яйцом пашот 380 г ..............
Завтрак evo 360 г ....................................................................................
Тост с норвежским лососем, яйцом пашот под сливочным 
соусом с семенами льна 270 г ...............................................................
Овсяная каша на кокосовом молоке
со свежими ягодами 230 г ..................................................................... 
Сливочная полба с креветкой, авокадо и яйцом пашот 290 г.......

Тар-тар из тунца с авокадо и припущенным персиком 230 г.........
Салат с хрустящим баклажаном, спелыми томатами
и домашним творогом 270 г ..............................................................
Тар-тар из говядины с булочкой бриошь
и соусом тар-тар 280 г ......................................................................
Салат «evo green» 220 г ........................................................................
Зеленый салат с форелью и авокадо 250 г ......................................

Новые позиции в меню Лидер продаж

Рекомендация шеф-повараБлюдо содержит суперфуды
(семена конопли, льна, чиа)

Проинформируйте официанта в случае аллергии

ЗАВТРАКИ

new

new

29

19

new

new

new

21/25

17 Говяжьи щёчки с трюфельным пюре и белыми грибами 280 г ...................................................
Филе-миньон с овощами гриль и соусом демиглас 410 г .............................................................
Оладьи из кабачка и шпинатом с муссом из авокадо 275 г .........................................................
Авторская котлета «по-киевски» с пюре из шпината 350 г .........................................................
Утиная грудка с сельдереем и чёрной смородиной 270 г...........................................................
Равиоли со шпинатом, сливочным сыром и уткой конфи 250 г ...................................................
Стейк из лосося со спаржей 260 г .....................................................................................................

32
55
24
32
34
28
46

ГОРЯЧИЕ БЛЮДАСырники из домашнего творога с миндальной стружкой
и фисташковым кремом 310 г ...............................................................

Омлет с сёмгой и шпинатом (куриный/перепелиный) 270 г ....

Классический Греческий салат 200 г ...................................................
Большой салат «Nicoise» с тунцом 350 г ...............................................

17
35

Сливочная паста с грудкой цыплёнка, шпинатом и рукколой 330 г .............................................31

new

new

new

new

Бульон из фермерского цыплёнка с домашней лапшой 350 г ......................................................
Классический борщ 330 г.....................................................................................................................
Наваристый грибной суп 290 г ...........................................................................................................
Суп из запечённой тыквы с фуагра 290 г ..............................................................................................

15
16
15
16

15%

Семена дают рождение новой жизни. 
Её смысл – принести пользу.
Превращай свою еду в лекарство легко – добавляй суперфуды. 

Авторский Наполеон с глазированной клубникой 250 г ...............................................................
Домашние орешки со сгущёнкой 120 г .............................................................................................
Томлёная груша в красном вине 200 г ..............................................................................................
Шоколадно-маковый эклер с заварным кремом и семенами тыквы 180 г..................................

evowellnessclub

ДЕСЕРТЫ

БИЗНЕС-ЛАНЧИ ПО БУДНЯМ
С 12:00 ДО 17:00

СКИДКА ИМЕНИННИКУ
В ДЕНЬ РОЖДЕНИЯ

Скидка действует в течение 7 дней со Дня рождения
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ШШШ...

БОКАЛ ВИНА
125 мл

СВЕЖЕСТЬ
Campagnola Soave Classico (Italy) white .....................................
Chateau Du Cleray Muscadet Seave
Et Maine (France) white ................................................................

ПРЕСТИЖ ОТ ЛАЙТ ДО ХЭВИ

ВИСКИ
Johnnie Walker Black-label ............................................................
Bushmills ..........................................................................................

КОНЬЯК
50 мл

Courvoisier XO .......................................................
Remi Martin VS .......................................................
Hennessy XO ...........................................................
Hennessy VSOP ......................................................
Martell .....................................................................
H by HINE VSOP .....................................................

ДЖИН
50 мл

Bickens  London Dry ...............................................

ЛИКЁР
50 мл

Kahlua .......................................................................
Jagermeister 50 мл .................................................
Campari 50 мл .........................................................

Протеиновый коктейль Pro 5 .............................................................
Протеиновый коктейль Pro 5 на растительном молоке ...............
Миндальное молоко, малина, клубника, банан, протеин ............
Кокосовое молоко, банан, мята, семена льна, протеин .............
Миндальное молоко, банан, какао, семена льна,
семена конопли, кокосовая стружка, протеин .............................

СМУЗИ С СУПЕРФУДАМИ
300 мл

Organic Shake .......................................................................................
банан, апельсин, сельдерей, семена чиа
Fruit mix  ................................................................................................
банан, ананас, яблоко, смородина, чиа
Fitness Time ...........................................................................................
яблоко, груша, ананас, малина, семена льна

СВЕЖЕВЫЖАТЫЕ СОКИ
100 мл

Апельсиновый ........................................................................................
Ананасовый ..........................................................................................
Грейпфрутовый ......................................................................................
Яблочный ................................................................................................
Морковный .............................................................................................
Гранатовый ...........................................................................................
Cельдереевый .......................................................................................

ГОРЯЧИЕ НАПИТКИ И ЧАИ

Кофе (эспрессо, американо, капучино, латте) ....
Капучино на растительном молоке .......................
(кокосовое, миндальное, соевое)
Флэт Уайт ...................................................................
Какао ...........................................................................
Чай листовой ..............................................................
Клюквенный чай с розмарином ...........................
Имбирный чай с облепихой ..................................

БЕЗАЛКОГОЛЬНЫЕ НАПИТКИ

Вода питьевая  Edis  0,5 л ...................................
Borjomi 0,33 л .............................................................
Coca-Cola 0,333  л .....................................................
Schweppes Tonic Indian 0,3 л ..................................
Сок Rich в ассортименте 0,2 л ................................

14
16
16

77

НЕВИННЫЕ ВИНА
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ПОЛЕЗНЫЕ КОКТЕЙЛИ С ПРОТЕИНОМ
350 мл

Porta 6 Tinto (Portugal) red ............................................................
Mademoiselle Comedie Bordeaux (France) rose ........................
Riesling Reinhessen Heinz Eifel “Q” (Germany) white .................

CINZANO Prosecco (Italy) Dry ...................................................
Franciacorta Saten Millisimato (Spain) Brut ..............................
Zonin Prossecco 0,2 л .....................................................................

115

DETOX-КОКТЕЙЛИ
300 мл

16
12
12
13
16

Evo Detox ..............................................................................................
Detox Очищение ..................................................................................
Detox Тонус ...........................................................................................
Detox Бодрость  ....................................................................................
Detox Энергия ......................................................................................

EINS-ZWEI-ZERO (Germany) red/white ......................................
EINS-ZWEI-ZERO (Germany) 0,2 л rose ........................................

Matua Sauvignon Blan (New Zealand) white ..............................
J.L. Quinson Beaujolais (France) red .............................................
Chateau De Lussac (France) red ....................................................
Zonin Ventiterre Montepulciano D’abruzzo (Italy) red ..............
Molliard Bourgogne Chardonay (France) white ........................
Domaine Andre Lorentz Gewurztraminer Alsace Grand Cru 
(France) white ................................................................................
Melini Brunello di Montalcino (Italy) red ....................................
Мерло Дивноморское (Россия) red .........................................


